
12ème

12>14 
octobre 
2018
Paris

CONGRÈS NATIONAL 
de la SOFMMOO

 �Une journée internationale : vendredi 12/10 
(SOFMMOO-FIMM- UEMMO)

 �Pathologie rachidienne : vision 
interdisciplinaire, 4 grandes sessions 
plénières

 �Comment éviter le passage d’une 
lombalgie à la chronicité, grand débat 
interdisciplinaire : 
samedi 13 octobre

 �Plus de 100 ateliers au programme
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12ème CONGRÈS NATIONAL 
de la SOFMMOO

Premier congrès international SOFMMOO-FIMM-UEMMO

1 �Business Center 
ST Honoré

21-25 ue de Balzac
Paris 16è

> M 6 - Etoile

les MÉTROS

Premier congrès international SOFMMOO-FIMM-UEMMO

12>14 
octobre 
2018
Paris

12è Congrès National de la Société Française de 
Médecine Manuelle Orthopédique et Ostéopathique 
(SOFMMOO)
1er Congrès international SOFMMOO-FIMM*-UEMMO**

COORDONNÉES DU PRATICIEN
Nom/Prénom : .....................................................................................................................................

Raison Sociale : (SVP veuillez apposer ci-contre votre tampon professionnel )

q médecin  q étudiant en médecine  q interne

Adresse :....................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

Code postal : ........................................................Ville : ..................................................................

Tél. .............................................................................................................................................................

E-mail : ...............................................................................@....................................................................

DROITS D’INSCRIPTION

Avant le 15 Juin 2018 Après le 15 Juin 2018

Membres SOFMMOO et FIMM à jour de cotisation 2018 et
membres de Sociétés partenaires

vendredi/ samedi/dimanche 440 e 500 e

samedi/dimanche 390 e 450 e

Non Membre

vendredi/ samedi/dimanche 490 e 550 e

samedi/dimanche 460 e 520 e

Etudiants DIU MMO/Internes en médecine (sur justificatif)

samedi/dimanche 190 e 220 e 

supplément vendredi (international) 60 e 60 e 

DINER DE GALA

Samedi 13 octobre (tarif par personne)	 79 e

> ��par chèque à l’ordre de SOFMMOO 
à envoyer à EuroMedExperts 
22 rue Gambetta - 92100 Boulogne Billancourt

> �par virement bancaire Congres SOFMMOO 2018 : 

Les annulations postérieures au 15 août ne seront pas prise en compte.

LES ATELIERS

Classer ci-contre selon l’ordre 
de préférence (ne retenir que 

 6 choix : barrer les non retenus)

Atelier 1
DPC (en cours)

 ...........

Atelier 2  ...........

Atelier 3  ...........

Atelier 4  ...........

Atelier 5  ...........

Atelier 6  ...........

Atelier 7  ...........

Atelier 8  ...........

Atelier 9  ...........

Atelier 10  ...........

Seules les inscriptions accompagnées du règlement 
seront prises en compte.Montant À RÉGLER :

Inscription .................

Dîner de Gala .................

TOTAL À RÉGLER .................

Possibilité également de régler et de compléter la fiche atelier en ligne : www.sofmmoo.org

Détail des ateliers sur le site sofmmoo.org 

Titulaire du compte :
CONGRES SOFMMOO 2018
RIB : 30003 01339 00150207050 53
IBAN : FR76 3000 3013 3900 1502 0705 053
BIC ou SWIFT : SOGEFRPP

INSCRIPTION
BULLETIN

Paris Centre Conférence Étoile Saint Honoré - Faculté des Saints Pères 

Avenue des Champs Elysées

Avenue de la Bourdonnais

MUSÉE
DU LOUVRE

MUSÉE
DE L’ARMÉE

GRAND
PALAIS

LA SEINE

Bd Raspail

Rue de Rivoli

Quai des Tuileries
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MINISTÈRE DES
AFFAIRES

ÉTRANGÈRES

le PLAN

2 Faculté de médecine St Pères

45 Rue des St Pères - Paris 6è

> M 4 - St Germain des Prés
> M 10 - Mabillon

ATELIERS 
NON SOFMMOO

2 à 4 choix

FIMM 1  ...........

FIMM 2  ...........

FIMM 3  ...........

FIMM 4  ...........

SIMS+RHU  ...........

RHUMATOLOGIE  ...........

MESOTHERAPIE  ...........

POSTUROLOGIE  ...........

BIOMECANIQUE  ...........

SFTS  ...........

SFMES  ...........

SOFMER  ...........

Date limite d’envoi des communications libres et posters : 15 juin 2018 (cypel.david@gmail.com)
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Dr Jean Louis GARCIA 
président de la SOFMMOO

EDITO CONGRÈS NATIONAL de la SOFMMOO12è

Chères consœurs,
Chers confrères,

le XII° congrès national de la SOFMMOO qui est aussi le                                                                  
Premier congrès International SOFMMOO-FIMM-UEMMO
se déroulera à Paris, du 12 au 14 octobre 2018 

La médecine manuelle orthopédique et ostéopathique sera 
illustrée par les lombalgies et la prévention de leur passage à 
la chronicité, les douleurs projetées d’origine rachidienne ou 
d’autres aspects atypiques. Seront abordées les thérapeutiques 
manuelles et leurs aspects médico-légaux, les méthodes 
diagnostiques annexes dont la posturologie, et bien sûr les 
dernières données de l’imagerie, les traitements associés, dont 
les infiltrations du rachis.

Les domaines associés de la rhumatologie et de la rééducation, 
de la médecine et de la traumatologie du sport seront 
explorés.

La participation des spécialistes internationaux d’une médecine 
ostéopathique devenue “musculo-squelettique” apportera un 
éclairage original et précieux à ce congrès.

Des ateliers (plus d’une centaine) présenteront les manipula-
tions vertébrales pour les «novices» comme pour les praticiens 
voulant se perfectionner. D’autres ateliers complèteront nos 
informations diagnostiques et thérapeutiques (posturologie, 
échographie, autres traitements manuels, infiltrations...)

Ce congrès s’adresse à tous les praticiens en médecine 
manuelle, quelque soit le niveau et l’ancienneté de leur 
pratique. Mais il intéresse aussi de nombreuses spécialités 
concernées par l’appareil locomoteur et même tous ceux 
qui peuvent rencontrer les expressions pseudo-viscérales des 
dysfonctions du rachis, céphaliques, thoraciques, abdominales 
et génitales.

Les étudiants en médecine seront, bien sûr, les bienvenus.

Venez nous rejoindre, et bon congrès à tous

les Ateliers
Vous avez la possibilité de participer à 2 ateliers par 
demi-journée soit 8 ateliers au total sur les 2 jours

le Programme
Vendredi 12 OCTOBRE
Centre Etoile St Honoré

Samedi 13 OCTOBRE
Saints Pères

8H30
Accueil SOFMMOO FIMM 

9H30>10H30
• �ATELIERS SOFMMOO 4 x 50 min dont 1 DPC (1) (2) (3) (4)
• �ATELIER FIMM 1 50 min 

Le challenge de la douleur lombo-pelvienne 
Dr S. Vinzelberg (D)

• �FREE COMMUNICATIONS traduction 5 x (7min + 3 min)

10H30>11h30
• �ATELIERS SOFMMOO 4 x 50 min dont 1 DPC (1) (2) (3) (4)
• ATELIER FIMM 2 50 min
Douleur lombo-pelvienne : approche myofasciale 
Dr A. Finestone

11H30>12H15
FREE COMMUNICATIONS en anglais 5 x (7min + 3 min)

12H15>14H DÉJEUNER AUTOUR DES STANDS 

14H>16H
• �UEMMOO : Dr S. MINNELLA 

EBM for manual therapy as a conservative treatment 
of scoliosis	

• �UEMMO : Dr PASTORE 
Modifications tissulaires echographiques du pt de 
crête iliaque postérieur après manipulation, dans les 
syndrome de la JTL de R. Maigne

• �FIMM : Désordres sacro-iliaques-W.von Heyman(D) 
• �FIMM : �Approche ostéopathique des douleurs lombo-

pelviennes-H.Ferril(USA) 	  
• �FIMM : �Lombalgie et douleur de jambe, un dilemme 

diagnostique-S. Vufsons (ISR)

16H>16H30 PAUSE

16H30>17H30
• �ATELIERS SOFMMOO 4 x 50 min dont 1 DPC (1) (2) (3) (4)
• ATELIER FIMM 1 50 min
Dysfonction sacro-iliaque: traitement pratique 
Dr M. Kuchera

17H30>18h30
• �ATELIERS SOFMMOO 4 x 50 min dont 1 DPC (1) (2) (3) (4)
• ATELIER FIMM 2 50 min
en attente 
Dr Karen Goss

18H30>19H PAUSE

19H>20H
• ��SOFMMOO AG ELECTIVE CA et Election Bureau 

résultats des élections

8H
Accueil SOFMMOO FIMM 

8H30>9H30
• �ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

• �SIMS + RHUMATO : 
Infiltration du Rachis - 
Mises au point 
S.Rozenberg-A.Cotten

• �RHUMATO + SFR : 
LOMBALGIES 
INFLAMMATOIRES 
M.Marty

• �COMMUNICATIONS 
LIBRES 
5 x (7min + 3 mn)

• �FIMM WORKSHOP 
4 x 50 min (1) (2) (3) (4)

9H30>10H30
• �ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (10)

• �RHUMATO : 
LOMBALGIES 
INFLAMMATOIRES 
M.Marty

• ���SIMS + RHUMATO : 
Infiltration du Rachis - 
Mises au point 
S.Rozenberg-A.Cotten

• �FIMM WORKSHOP 
4 x 50 min (1) (2) (3) (4)

10H30>11H PAUSE

11H>13H
LOMBO SACREE ET 
PROJECTIONS 
(6x15 min + 2x15 min de 
discussions) 
Modérateur D BONNEAU
• �BIOMECA : Biomécanique 

et clinique du rachis 
lombaire - Wafa Skalli - 
ENSAM Paris	  

• �SFRHUMATO : Lombalgie 
chronique : le muscle 
victime ou coupable ? 
Stéphane Genevay (CH)

• �MESO : Mésothérapie 
et lombalgie Dr Jean 
Michel COULON 
15 minutes de discussions

• �POSTUROLOGIE : 
Lombalgie commune : 
évaluation 
posturocinétique et 
neurostimulations 
manuelles 
(Dr T. Mulliez)

• �SOFCOT et SIMS : equilibre 
sagittal (EOS) Olivier 
Fantino-Henry / F. Parent

• �SOFCOT : Chirurgie 
lombaire 
Dr Henry F.Parent

puis 15 min de discussion

13H>14H DÉJEUNER 
AUTOUR DES STANDS 

14H>16H
DEBAT INTERDISCIPLINAIRE 
Modérateur : D.CYPEL
Comment éviter le 
passage d’une lombalgie 
à la chronicité
8 sociétés x 10 min 
40 minutes de discussion
MÉD. GÉNÉRALE - SOFMMOO 
RHUMATO - SIMS - CHIR -
RACHIS - MÉSO- SOFMER- 
CNAM
Pr A Ouazana - Dr D Cypel- 
Pr J Baudreuil- Dr T Mulliez- 
Dr HF Parent- Dr JM 
Coulon - Pr F Rannou - Pr A 
Dupeyron - Dr P Gabach

16H>16H30 PAUSE

16H30>17H30
• �ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC 
(1) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10)

• �MESOTHERAPIE : 
Prise en charge 
multidisplinaire 
de la lombalgie + 
mesothérapie 
Dr D.Miljkovic

• �POSTUROLOGIE :  
Neurostimulation 
manuelle et dysfonction 
discale 
Dr T. Mulliez

• �FIMM WORKSHOP 
(1) (2) (3) (4) 
4 x 50 min (1) (2) (3) (4)

• �COMMUNICATIONS 
LIBRES 
5 x (7min + 3 mn)

17H30>18h30
CERVICAL ET 
PROJECTIONS 
(4x12 min + 12 min de 
discussions)
Modérateur P. VAUTRAVERS
• �Biomécanique de 

l’action musculaire du 
rachis cervical-Bertrand 
Fréchède Univ Lyon 1 - 
IFSTTAR

• ��SIMS : EOS et charnière 
cranio rachidienne- 
O.Hauger	  

• ��SOFMMOO : Pathologies 
de la jonction cervico 
thoracique-Indications 
de la MMO- S. Denaro 
(It.) 

18H30>19h30
• �ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

• �POSTUROLOGIE :  
Neurostimulation 
manuelle et dysfonction 
discale 
Dr T. Mulliez

• �MESOTHERAPIE : 
Prise en charge 
multidisplinaire 
de la lombalgie + 
mesothérapie 
Dr D.Miljkovic

• �FIMM WORKSHOP 
4 x 50 min (1) (2) (3) (4)

20H DINER DE GALA

Dimanche 14 OCTOBRE
Saints Pères
8H>9H
• ��ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC (1) (2) (3) 
(4) (5) (6) (7) (8) (9)

• �BIOMECANIQUE : Fusion entre 
anatomie et mouvement 
S Van Sint Jan

• �S.F.T.S. : Spondylolisthésis et 
sport

• �COMMUNICATIONS LIBRES  
5 x (7min + 3 mn)

• �FIMM WORKSHOP  
4 x 50 min (1) (2) (3) (4)

9H>10H
• ��ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC (1) (2) (3) 
(4) (5) (6) (7) (8) (10)

• �S.F.T.S. : Spondylolisthésis et 
sport

• �BIOMECANIQUE : Fusion entre 
anatomie et mouvement

• �COMMUNICATIONS LIBRES  
5 x (7min + 3 mn)

• �FIMM WORKSHOP  
4 x 50 min (1) (2) (3) (4)

10H>10H30 PAUSE

10H30>12H30
THORACO LOMBAIRE ET 
PROJECTIONS  
(5x20 min + 20 min de discussions) 
Modérateur JY MAIGNE
• �SOFMMOO : T12-L1 La 

révolution R. Maigne (10 
mn) - Film R. Maigne (20mn) 
JLGarcia

• �SOFMMOO : Douleurs 
viscérales d’origine thoraco 
Lombaire(30 min) JL Garcia	  

• �SOFMMOO : Posture médicale 
à partir de la charnière 
thoracolombaire G Hatesse	  

• �SOFMER : Les modèles 
prédictifs de choix des 
thérapeutiques non 
médicamenteuses dans la 
lombalgie Pr FC Boyer

12H30>13H30 DÉJEUNER 
AUTOUR DES STANDS 

13H30>14H30
• ��ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC (1) (3) (4) 
(5) (6) (7) (8) (9) (10)

• �SOFMER : 50 min Données 
cinématiques et évolution  
de la rééducation de l’épaule 
M Lefevre Colau, A Roren

• �SFMES : Exercice physique et 
santé musculaire X. Bigard

• �FIMM WORKSHOP 4 x 50 min 
(1) (2) (3) (4)

14H30>15H30
• ��ATELIERS SOFMMOO 

9 x 50 min dont 1 DPC (1) (2) (3) 
(4) (5) (6) (7) (8) (9)

• �SFMES : Exercice physique et 
santé musculaire X. Bigard

• �SOFMER : 50 min 
Données cinématiques et 
évolution de la rééducation 
de l’épaule

• �FIMM WORKSHOP 4 x 50 min 
(1) (2) (3) (4)

15H30>16H PAUSE

16H>17H30
SOFMMOO  
(4x15 min + 30 min de discussions) 
Modérateur JL Garcia
• �SOS lumbago : quand le bloc 

débloque - M.Varobieff	  
• �Gestion de la douleur  

Dr “en attente”	  	  
• �SOFMMOO : Raisonnement 

clinique en thérapie 
manuelle D.Cypel	 

• �SOFMMOO : Aspect médico 
légal en Médecine Manuelle 
O.Dumay	  

17H30 FIN DE CONGRES	  
REMISE DES PRIX FIMM 
SOFMMOO 

Samedi 13 octobre
20H15 au Don Camilo
10 Rue des St Pères
75007 Paris

de Gala
Dîner

Docteur Norbert Teisseire
norbert.teisseire49@orange.fr
40 Bd Henri Arnaud
49100 ANGERS

Docteur Marc Rozenblat
sofmmoo.tresorier@gmail.com 
32 ter av du général Leclerc 
77330 OZOIR la FERRIERE

les CONTACTS

Les 4 premiers délivrés sur les 3 jours	
 ��Echographie du rachis et des membres 
Dr Karim SEBAA			 

 �Les sacro-iliaques, anatomie compréhensive, 
dysfonction et traitement 
Dr Pierre SAVELLI	 		

 �Manipulations du rachis lombaire 
(Techniques à cheval) 
Dr Giovanni ASERO		

 �Dérangement Intervertébral douloureux 
Mineur (DIM) de MAIGNE et syndrome 
cellulotenomyalgique (CTM) 
Dr Olivier DUMAY	

 �Posturologie et Médecine Manuelle 
Dr Gérard HATESSE	 		

 �Coccygodynie 
�Dr Jean-Yves MAIGNE	 		

 �Techniques des tissus mous 
Dr Dominique BONNEAU			 

 �Manipulations du rachis cervical 
Dr Jean Louis GARCIA	 	 	

 �Manipulation du rachis thoracique 
Dr David CYPEL			

 �Reprogrammation neuro-cognitive 
dans les pathologies mécaniques 
de l’appareil locomoteur 
Dr G Le Blay, Dr A Friggeri

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10


